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Tegevusaruanne

Tallinna Invasporditihing on mittetulundustihing, mis on kantud tulumaksuga
mittemaksustatavate mittetulundusuhingute ja sihtasutuste nimekirja. Uhingu
tegevuse eesmargiks on liikumispuudega spordihuviliste inimeste
uhendamine, tervislike eluviiside propageerimine, likmetele spordi ja
tervisespordiga tegelemiseks voimaluste loomine. Puuetega laste, noorte
kaasamine uhiskonda. Liikmete vaba aja sisustamine.

Jatkub t66 arengukava 2018 - 2023 alusel:
| LIKMED

Il JUHTIMINE

Il KOOSTOO

IV SPORDITEGEVUS

TOO lilkkmetega

Uhingu liikmete arv on 75, neist aktiivseid thingu liikkmeid 35. Aasta jooksul
astus Uhingusse 8 wuut liiget, sh kolm puudega last. Jatkati liikmete
andmebaasi taiendamist, viidi sisse uuendusi, tapsustati andmeid. Liikmete
teavitamisega tegeles juhatuse esimees uhingus koha peal, treeningutel,
telefoni teel, e-maili kaudu. Infot edastati blogis
http://tallinnainvaspordiyhing.blogspot.com/ ja Uuhingule loodi oma leht
Facebookis. Lisaks labl aastate oleme laenanud erinevatele puuetega
inimeste organisatsioonidele tasuta kasutamiseks Uhingu spordivarustust,
mis on meie Uhingul soetatud ja seda varustust saab kasutada Tallinna
Puuetega Inimeste Tegevuskeskuses kohapeal, aadressil Endla 59.

Juhtimine

MTU t66d korraldas kuni 3.06.2020 3-likemline juhatus kooseisus: Rita
Goruskina, Peeter Magi ja Sulev Kuuskméae ja alates 4.06.2020
uldkoosolekul valitud uus 5-likmeline juhatus: Rita Goruskina, Peeter Magi,
Ruslan Makarenkov, Jelena Pipper, Arko Vool. Juhatuse volitused kehtivad 3
aastat, st kuni 30.06.2023. Juhatuse t06d juhib juhatuse esimees Rita
Goruskina. Revisjonikomisjoni likmed olid kuni 03.06.2020 Vjatseslav
Kostromin ja Ruslan makarenkov ja uldkoosolekul valiti revidendiks
Vjatseslav Kostromin.

Juhatuse koosolekud toimusid 4 korral: 7.02., 27.05., 11.08 ja 19.11.2020.
Uldkoosolek toimus: 4.06.2020.

Uhingu p6hilised tegevusiilesanded on:
1. Infovahetamine ja likmete teavitamine;
2. Koostdo avaliku, mittetulundusliku ja erasektoriga;


http://tallinnainvaspordiyhing.blogspot.com/
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3.  Invaspordikooli treeningute korraldamine linna pearahatoetuse alusel,
voistlustel osalemine ja urituste korraldamine.

Koosto0

Uhing kuulub jargnevatesse katuseorganisatsionidesse:
1. Eesti Lilkkumispuudega Inimeste Liit,

2. Eesti Invaspordi Liit,

3. Tallinna Puuetega Inimeste Koda.

Osalemine uritustel

Rita Goruskina esindas uUhingut Eesti Liikumispuudega Inimeste Liidu,
Tallinna Puuetega Inimeste Koja uUldkoosolekutel ja Eesti Invaspordi Ltiidu
aastakoosolekul. Uhingu liikmed osalesid Eesti Invaspordi Liidu
meistrivoistlustel ja Elva spordilaagris, mis toimusid erinevatel Eesti
kohtades, kuid cPaljud voistlused ja uritused jaeti COVID-19 pandeemia tottu
ara voi lukati edasl 2021.aastasse. Rita Goruskina ja Jelena Pipper osalesid
Eesti Paraolimpia Komitee strateegiapdeval, mis toimus Interneti
vahendusel ja Eesti To66tukassa infopéeval.

UhisUritused
Tallinna Invasporditihing korraldas tegevusi jargmiselt:

1) 4.06.2020 toimus uldkoosolek, infopaev likkus lektori perekondliku
pohjuse téttu edasi stigisesse, osales 24 inimest.

2) 3.09.-5.09.2020 toimus invamessi asemel puuetega inimeste péevad
"Toetades iseseisvust". Korraldajaks oli Tallinna Puuetega Inimeste Koda ja
dritus toimus tegevuskeskuses, Endla tn 59 Tallinnas. Keskenduti kuulmis- ja
nagemisvaegusega inimestele, puuete eriparale, ligipaasetavusele,
haridusele, huvitegevusele. Lisaks pakusid oma tooteid ja teenuseid nii
dhingud kui abivahendite pakkujad. Pimemasstdride massaaziseansse sai
kogeda mitme tunni valtel. Krooniliste haiguste ja vaimse tervise infotunnid ja
noustamised keskendusid vaimse tervise probleemile, autismispektri
hairetele nii lastel kui taiskasvanutel, insuldile ja sellest taasumisele,
diabeedile, parkinsoni haigusele, luu- ja liigesehaigustele. Tutvustati abi- ja
teraapiakoerte kasutamise vdimalusi, sai proovida sdita koos vaegnagijaga
tandemrattaga, proovida lauatennist ning piljardit ja muudki, tutvustati
sotsiaaltranspordivahendeid ja -vGimalusi. Laupaeval pakuti informatsiooni ja
te?evu3| likumispuudega inimestele. Liikumispuude eripara tutvustavad ja
selgitavad liikumispuudega inimeste kaasakiskuvad lood iseseisvumisest,
eluruumide kohandamisest, isikliku abistaja kasutamisest ja muustki. Lisaks
tutvustati Tallinnas pakutavaid voOimalusi kultuuri, spordi ja vabaaja
tegevusteks. Informatsiooni jagame www.tallinnakoda.ee,
https://tallinnainvaspordiyhing.blogspot.com ja FB lehel. Osales 211 inimest.

3) 13.09.2020 korraldasime liikmetele tervisespordipaeva bowlinguvdistluse
Mustamae Elamuskeskuses, kus osales 21 inimest.
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4? 19.09.2020 toimus uuete?a inimeste matk "Toetades iseseisvust" Rocca
al Mare - Stroomi Kkergliiklusteel, Paldiski mnt 96. Korraldas Tallinna
Puuetega Inimeste Koda. Matka sai labida jalgsi, ratastooliga, jalgrattaga,
kéasirattaga, kepikdnnikeppidega. Osalejaid 33 inimest.

5) 18.10.2020 toimus Tallinna Puuetega Inimeste Koja spordipéev koostoos
Hasartmangumaksu  NOukogu, Tallinna Invaspordiihingu, = NOmme
Vaegkuuljate Seltsi, Eesti Paraoliumpiakomitee ja Tallinna ja Harjumaa
Puuetega Naiste Uhinguga. Osalejaid 48 inimest.

6) 29.10.2020 toimus infopaev teemal: ,Ligipaasetavuse portaali LIPS
voimlaused ja kasutamine Tallinnas“ ja ,Mida pakub Tallinna Puuetega
Inimeste tegevuskeskus raske ja stgava liikumispuudega abivahendit
kasutavatele voi vene keelt kdnelevatele puudega inimestele?”. Lektoriteks
Juri Jarve ja Mari Levo. Osalejate arv 10 inimest.

7) 18.11.2020 korraldasid Tallinna Puuetega Inimeste Koda ja Eesti
Puuetega Inimeste Koda infopdeva puudega ja vahenenud t66vOimega
inimestele. Uritus toimus Tallinna Puuetega Inimeste tegevuskeskuses ja
osaleda sai Zoomi kaudu.

8) Joulubowlingu ja aastakokkuvotete Uritus jai seoses COVID-19
pandeemiaga ara ja ltikkub edasi 2021.aastasse.

Projektid
Valitsuse sihtfinantseerimise arvelt projekti “Tallinna Invaspordithingu
tegevusprogramm 2020” raames viidi |&bi tervisespordipaev

bowlinguvdistlusena, infotundi ja Gldkoosoleku labiviimine, aasta kokkuvotete
tegemine koos bowlingu mangimise voimalusega.

Seoses COVID-19 eriolukorraga Eestis oli vaja imber korraldada thingu t66
kontoris, sest tegevuskeskus oli klientidele kevadel suletud. Seet6ttu
suurenes uhingu liikmete teavitamine ja ndustamine eesti ja vene keeles
telefoni, e-maill ja Zoomi teel. Kuna ujumistreeningud peatati ja spordiklubi
Impulss EE oli kevadel suletud, siis pidime korraldama Umber tegevust ja
tootama kodukontoris, koostama treeningkavad, sh liikumisharjutused, mida
on voOimalik kaasa teha kodus voOi 6ues liikudes. Oleme juhendanud ja
abistanud meie treenerit Larissa Dobretsovat liikumisharjutuste koostamisel
ja harrastajatega kontakti votmisel.

Projekti , Tallinna Invaspordithingu 2020. tegevusprogramm?® finantseeriti EPI
Fondist kogusummas 450 eurot, millest jaak 136,8 eurot kandus edasi
2021.aastasse. Tallinna Spordi- ja Noorsooamet finantseeris sporditegevust
pearaha alusel summas 6578 eurot. Liikmemaksusid laekus 376 eurot ja
osalustasusid 201 eurot laagrite, vOistluste ja Uritustel osalemise eest.
TOo6joukulud: toovotulepingu alusel oli 2 tootajat, vabatahtlikkuse alusel 3
inimest. Palgafond oli kokku 5014 eurot (koos maksudega). Juhatuse liikmed
tootasid vabatahtlikkuse alusel ja juhatuse liikmena to6 eest tasu ei saa.

Sporditegevus ja invaspordikool
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Tallinna Invaspordithingu invaspordikool loodi 2013. aastal ja registreeriti
8.10.2012 Eesti Hariduse Infosusteemi (EHIS) riiklikus registris, oppekava
nimetusega kehaline kasvatus (0ppekava kood nr 116010). Treeningute
perioodi ajal juhib spordikooli tegevust direktor Rita Goruskina (juhatuse
esimees). Spordikooli hoolekogu liikmeteks valiti 3 aastaks: Alexander
Korchagin, Tiia Tiik, Jelena Pipper, Arko Vool, Ruslan Makarenkov. 2020.
aastal oli 24 harrastajat, kes olid kinnitatud harrastajate registrisse ja kelle
treeningute eest tasus pearaha Tallinna Spordi- ja Noorsooamet.

Aastal 2020 oli TISU kéaive 7605 eurot.

Ulevaate koostas Rita Goruskina.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2020 31.12.2019
Varad
Kéaibevarad
Raha 451 368
Kokku kéibevarad 451 368
Kokku varad 451 368
Kohustised ja netovara
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Vdlad ja ettemaksed 12 225
Kokku luhiajalised kohustised 12 225
Kokku kohustised 12 225
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 143 717
Aruandeaasta tulem 296 -574
Kokku netovara 439 143
Kokku kohustised ja netovara 451 368
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Tulemiaruanne
(eurodes)

Tulud
Liikmetelt saadud tasud
Annetused ja toetused
Muud tulud
Kokku tulud
Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
Mitmesugused tegevuskulud
To6j6ukulud
Kokku kulud
Pdhitegevuse tulem
Intressikulud

Aruandeaasta tulem

2020

577
7028

7 605

-2 042
-244
-5014
-7 300
305

296

2020. a. majandusaasta aruanne

2019

687
7 106
437
8230

-3072
-676
-5 044
-8 792
-562
-12

-574
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

2020 2019

Rahavood pd&hitegevusest
Liikmetelt laekunud tasud 577 687
Laekunud annetused ja toetused 7028 7 106
Muud pdhitegevuse tulude laekumised 0 434
Valjamaksed annetusteks ja toetusteks -2 042 -3072
Valjamaksed tarnijatele kaupade ja teenuste eest -457 -625
Valjamaksed tootajatele -5014 -4 859
Laekunud intressid -9 -12
Kokku rahavood p&hitegevusest 83 -341
Kokku rahavood 83 -341
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 368 709
Raha ja raha ekvivalentide muutus 83 -341
Raha ja raha ekvivalendid perioodi I8pus 451 368
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Netovara muutuste aruanne

(eurodes)

31.12.2018

Korrigeeritud saldo
31.12.2018

Aruandeaasta tulem
31.12.2019

Korrigeeritud saldo
31.12.2019

Aruandeaasta tulem

31.12.2020

Akumuleeritud tulem

717

717

-574
143

143

296
439

Kokku netovara

2020. a. majandusaasta aruanne

717

717

-574
143

143

296
439
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Arvestuspbhima&tete vdi informatsiooni esitusviisi muutused

Raamatupidamise aastaaruande koostamisel kasutatud arvestusmeetodid ja hindamisalused.

MTU Tallinna Invaspordiiihing on koostanud 2020.aasta raamatupidamise aastaaruande Raamatupidamise seaduse § 17 alusel Eesti
hea raamatupidamistava kohaselt. Arvestus-pShim&tted on vastavuses raamatupidamise seaduses satestatud alusprintsiipidega

ja Raamatupidamise Toimkonna juhenditega. Lihiajalisi kohustusi on bilansis kajastatud aasta I6pus arvele vdetud arved, mis tasuti
jargmise aasta alguses.

Tulude ja kulude aruanne

Tulude ja kulude aruande koostamisel on lahtutud RTJ 14 lisas toodud skeemist. Tulud ja kulud on kirjendatud tekkepdhiselt, tulude ja kulude
vastavuse printsiibist lahtudes ning skeemi nimetusi on tapsustatud. Likmemaksude kajastamisel tuluna on vdetud arvesse seda, kas
laekumine on selles perioodis tegelikult kindel. Muude finantskulude kirjel on kajastatud pangateenuse kulud ja organisatsiooni tegevuskulud.
Rahavoogude aruanne

Rahavoogude aruandes on pdhitegevuse rahavood kajastatud otsesel meetodil. Investeerimis- ja finantseerimistegevuse rahavood

on kajastatud otsesel meetodil.

Rahalised vahendid

Pangakontode jaagid on vorreldud pankadega, nende jaagid raamatupidamiskontodel vérduvad panga-valjavotetel naidatud jaakidega.
Sularaha kassas aastavahetuse seisuga inventeeritud. Sularaha jaék vordus kassa jaagiga raamatupidamise andmetel.

Raha

Kassa jaak on 0 eurot. Arvelduskontodel Swedbankis 451 eurot.

Nduded ja ettemaksed

Lihiajalised kohustused. Vélad tarnijatele on kajastatud tasumata arved summas 12 eurot, mis on tasutud 2021.aasta alguses.

Materiaalsed ja immateriaalsed p&hivarad
Pdhivarade arvelev6tmise alampiir 1000

Pdhivara soetatud ja arvel ei ole.

Lisa 2 Raha

(eurodes)

31.12.2020 31.12.2019

Kokku raha 451 368
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Lisa 3 Maksude ettemaksed ja maksuvdlad

(eurodes)

Uksikisiku tulumaks

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvdlad

Lisa 4 Volad tarnijatele

(eurodes)

TPIK
Kristiine LOV

Kokku vélad tarnijatele

31.12.2020 31.12.2019
Maksuvdlg Ettemaks
125
0 125
31.12.2020 31.12.2019
12 0
0 100
12 100

Lisa 5 Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused

(eurodes)

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

EPI Fond 2019.
tegevusprojekt

Kristiine LOV spordipaeva
korraldamine

TSNA sporditoetus

Kokku
sihtfinantseerimine
tegevuskuludeks

Kokku sihtotstarbelised
tasud, annetused ja
toetused

Kajastatud tulemiaruandes

428

100

6578

7 106

7 106

428

100

6578

7106

7 106

Kohustised

31.12.2019

12
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Laekunud Kajastatud tulemiaruandes

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

EPI Fond 2020.
tegevusprojekt

450

TSNA sporditoetus 6578

Kokku
sihtfinantseerimine 7028
tegevuskuludeks

Kokku sihtotstarbelised
tasud, annetused ja 7028
toetused

Lisa 6 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

2020

Mittesihtotstarbelised tasud
Liikmemaksud 376
osalustasud 201

Kokku liikmetelt saadud tasud 577

Lisa 7 Annetused ja toetused
(eurodes)

2020
Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks 7028
tagastused 0

Kokku annetused ja toetused 7028

Lisa 8 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud

(eurodes)
2020
Koolituskulud -2 042
Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide 2042
otsesed kulud
Lisa 9 Jagatud annetused ja toetused
(eurodes)
2020
jagatud toetused 0
Kokku jagatud annetused ja toetused 0

450

6578

7028

7028

2019

303

384
687

2019
7106

7 106

2019

-3072

-3072

2019

Kohustised

13

137

137

137
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Lisa 10 Mitmesugused tegevuskulud

(eurodes)
2020 2019
Mitmesugused birookulud -244 -676
Kokku mitmesugused tegevuskulud -244 -676
Lisa 11 T66jéukulud
(eurodes)
2020 2019
Palgakulu -3441 -3751
Sotsiaalmaksud -1136 -1 238
tootuskindlustusmaksed -28 -30
Kokku t66jdukulud -4 605 -5 019
Lisa 12 Seotud osapooled
(eurodes)
Liikmete arv majandusaasta I8pu seisuga
31.12.2020 31.12.2019
Flusilisest isikust likmete arv 75 65
Tegev- ja kdrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja
muud olulised soodustused
2020 2019
Arvestatud tasu 133 130
juhatuse liikkmetasud 0 0
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